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Abstract 
This research was conducted to investigate the adequacy of the psychometric indicators 

of the Persian version of Schmit, Muldoon and Pounders' Wisdom Scale. By using 

random clustering sampling, 278 male and female undergraduate and postgraduate 

students of The University of Mazandaran were selected and completed the 

questionnaire. Validity of the questionnaire was confirmed by applying factor analysis, 

convergent validity, and divergent validity. The results of factor analysis confirmed six 

initial dimensions. The reliability of the scale and subscales was verified by both 

Cronbach's alpha (.71-.80) and test-retest methods (.71-.78). In order to examine the 

effect of gender on each dimension as well as total score of wisdom, independent t-test 

was used to compare the scores of male and female students on different dimensions 

along with their total scores. The results showed that on various dimensions there is no 

statistically significant difference between male and female students. The findings of 

this research indicated that the scale was adequate for further studies. 
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 خردمىذی مقیاض رياوعىجی َای يیصگی تررظی

 
 3 کىاری خثازی مُذی ،2 َاشمی ظُیلا ،1* اکثری عثاض

 ایطاٖ‌،ثبثّسط‌،ٔبظ٘سضاٖ‌زا٘طٍبٜ‌،تطثیتی‌ضٙبسی‌ضٚاٖ‌زوتطی‌زا٘طدٛی‌-1

 ایطاٖ‌،ثبثّسط‌،ٔبظ٘سضاٖ‌زا٘طٍبٜ‌،تطثیتی‌ضٙبسی‌ضٚاٖ‌زا٘طیبض‌-2

‌ایطاٖ‌،ثبثّسط‌،ٔبظ٘سضاٖ‌زا٘طٍبٜ‌،غطة‌ٚ‌ًٔبغط‌فّسفٝ‌استبزیبض‌-3

‌

 چكیذٌ

‌پب٘سضظ‌ٚ‌ٔبِسٖٚ‌اضٕیت،‌ذطزٔٙسی‌ٔمیبس‌فبضسی‌فطْ‌ضٚا٘سٙدی‌ٞبی‌ضبذع‌وفبیت‌تجییٗ‌ٞسف‌ثب‌پژٚٞص‌ایٗ

‌ٚ‌وبضضٙبسی‌ٔمبقى‌زض‌ٔبظ٘سضاٖ‌زا٘طٍبٜ‌زا٘طدٛیبٖ‌اظ‌٘فط‌‌278حدٓ‌ثب‌ای‌ٕ٘ٛ٘ٝ‌ٔٙهٛض‌ایٗ‌ثطای‌ٌطفت.‌غٛضت

‌ثطضسی‌خٟت‌زاز٘س.‌پبسد‌ٞب‌پطسطٙبٔٝ‌ثٝ‌ٚ‌ضس٘س‌ا٘تربة‌ای‌ذٛضٝ‌تػبزفی‌ٌیطی‌ٕ٘ٛ٘ٝ‌ضٚش‌ثٝ‌تىٕیّی‌تحػیلات

‌ضیٜٛ‌ثٝ‌يبّٔی‌تحّیُ‌٘تبیح‌ضس.‌استفبزٜ‌ٚاٌطا‌ضٚایی‌ٚ‌ٍٕٞطا‌ضٚایی‌يبّٔی،‌تحّیُ‌ٞبی‌ضٚش‌اظ‌پطسطٙبٔٝ‌ضٚایی

‌وطٚ٘جبخ‌آِفبی‌ضٚش‌اظ‌استفبزٜ‌ثب‌٘یع‌ٞب‌ٔمیبس‌ذطزٜ‌ٚ‌ٔمیبس‌پبیبیی‌وطز.‌تأییس‌ضا‌يبُٔ‌ضص‌ٚخٛز‌اغّی،‌ٞبی‌ٔؤِفٝ

‌ثطضسی‌ٔٙهٛض‌ثٝ‌ٌطفت.‌لطاض‌تأییس‌ٔٛضز‌‌78/0تب‌‌71/0زأٙٝ‌زض‌ثبظآظٔبیی‌ضٚش‌اظ‌استفبزٜ‌ثب‌‌80/0‌ٚتب‌‌71/0زأٙٝ‌زض

‌زذتط‌زا٘طدٛیبٖ‌ٕ٘طٜ‌ٔستمُ،‌تی‌آظٖٔٛ‌اظ‌استفبزٜ‌ثب‌ذطزٔٙسی،‌وُ‌ٕ٘طٜ‌ثط‌٘یع‌ٚ‌اثًبز‌اظ‌یه‌ٞط‌ثط‌خٙسیت‌ٔتغیط‌تأثیط

‌ِحبل‌ثٝ‌ٔٛاضز،‌اظ‌ٞیچیه‌زض‌وٝ‌زاز‌٘طبٖ‌٘تبیح‌ٌطفت.‌لطاض‌ٔمبیسٝ‌ٔٛضز‌وُ‌ٕ٘طٜ‌٘یع‌ٚ‌ٌٛ٘بٌٖٛ‌اثًبز‌زض‌پسط‌ٚ

‌اظ‌ضسٜ‌قطاحی‌اثعاض‌وٝ‌زاز‌٘طبٖ‌پژٚٞص‌.ضت٘سا‌ٚخٛز‌پسط‌زا٘طدٛیبٖ‌ثب‌زذتط‌طدٛیبٖ٘زا‌ثیٗ‌ًٔٙبزاضی‌تفبٚت‌آٔبضی

‌‌ٌیطز.‌لطاض‌استفبزٜ‌ٔٛضز‌ٞب‌پژٚٞص‌زض‌تٛا٘س‌ٔی‌ٚ‌است‌ثطذٛضزاض‌لاظْ‌وفبیت

‌.ذطزٔٙسی‌ضٚا٘سٙدی،‌ٞبی‌ٚیژٌی‌کلیذی: َای ياشٌ
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 مقذمٍ

‌خصاة‌ٚ‌ضضس‌ثٝ‌ضٚ‌ای‌ظٔیٙٝ‌،‌1ذطزٔٙسی‌ٔفْٟٛ

‌زٚ‌زض‌است.‌ضٚا٘طٙبسی‌حٛظٜ‌پژٚٞطٍطاٖ‌ثطای

‌زض‌ضٚظافعٚ٘ی‌غٛضت‌ثٝ‌ٔفْٟٛ‌ایٗ‌اذیط،‌زٞٝ

‌پطٚضش،‌ٚ‌آٔٛظش‌ضٚا٘طٙبسی‌ثب‌ٔطتجف‌ٞبی‌ٌطایص

‌لطاض‌ثحث‌ٔٛضز‌زضٔب٘ی‌ضٚاٖ‌ٚ‌ثبِیٙی‌ضٚا٘طٙبسی

‌٘سجت‌پژٚٞطٍطاٖ،‌ٌصضتٝ،‌اظ‌ثیطتط‌ٚ‌است؛‌ٌطفتٝ

‌يلالٝ‌ذطزٔٙسی،‌سٙدص‌اثعاضٞبی‌اظ‌استفبزٜ‌ثٝ

‌٘بچًٙٛ٘،‌وب٘یً،‌)ٌلان،‌ا٘س‌زازٜ‌٘طبٖ

‌اٌطچٝ‌(.‌2013ٕٞىبضاٖ،‌زٚض٘طٚ‌ا٘ٛسىی،ضزظ

‌ٚ‌فّسفٝ‌زض‌قٛلا٘ی‌تبضیرچٝ‌ذطزٔٙسی‌ٔفْٟٛ

‌٘سجتب‌حٛظٜ‌ذطزٔٙسی،‌ضٚا٘طٙبسی‌أب‌زاضز،‌ٔصٞت

‌ٔفٟٛٔی‌ذطزٔٙسی،‌وٝ‌آ٘دب‌اظ‌است.‌خسیسی

‌تًطیفی‌اضائٝ‌است،‌ٌٛ٘بٌٖٛ‌ًٔب٘ی‌ثب‌ٚ‌ٌستطزٜ

‌ایٗ،‌ٚخٛز‌ثب‌است.‌زضٛاض‌آٖ‌اظ‌يّٕیبتی‌ٚ‌خبٔى

‌يٍّٕطایب٘ٝ‌استسلاَ‌اظ‌استفبزٜ‌تٛا٘بیی‌ضا‌ذطزٔٙسی

‌)ٌطٚسٕٗ،‌ظ٘سٌی‌ٟٔٓ‌ٞبی‌چبِص‌حُ‌ثطای

‌ا٘س.‌وطزٜ‌تًطیف‌(،‌2016سیبضٚچی،‌ٚ‌سبٞسضا

‌ذطزٔٙسی‌وٝ‌زاض٘س‌ثبٚض‌پژٚٞطٍطاٖ‌ایٗ،‌ثط‌يلاٜٚ

‌آٖ‌ٌٛ٘بٌٖٛ‌اثًبز‌وٝ‌است‌چٙسثًسی‌ٔفٟٛٔی

‌‌(.2،‌2003)ٚثستط‌وٙٙس‌ٔی‌تمٛیت‌ضا‌یىسیٍط

‌ٚ‌تبضیری‌ـ‌فطٍٞٙی‌ٞبی‌تحّیُ‌ضاستب،‌ٕٞیٗ‌زض

‌ضا‌ذطزٔٙسی‌ا٘س‌زاضتٝ‌سًی‌3ؾٕٙی‌ٞبی‌٘هطیٝ

‌ـ‌فطٍٞٙی‌ٞبی‌تحّیُ‌اسبس‌ثط‌وٙٙس.‌سبظی‌ٔفْٟٛ

‌:است‌ٚیژٌی‌ٞفت‌ثط‌ٔطتُٕ‌ذطزٔٙسی‌تبضیری،

‌ٞسایت‌ٚ‌ٞسف‌ٚ‌ًٔٙی‌ثب‌ضاثكٝ‌زض‌ضا‌زضٛاض‌ٔسبئُ

‌اظ‌وبّٔی‌ضىُ‌زٞس؛‌ٔی‌لطاض‌تٛخٝ‌ٔٛضز‌ظ٘سٌی

‌٘یع‌ٚ‌ٕٞبٍٞٙی‌ٔٛخت‌است؛‌ٔٙص‌ٚ‌زا٘ص‌ا٘سدبْ

‌تًبزَ‌ٔستّعْ‌ٔیطٛز؛‌اختٕبيی‌ٚ‌فطزی‌ضضس‌افعایص
                                                           
1 wisdom 
2 Webster 
3 Implicit theories 

‌اظ‌آٌبٞی‌زضثطٌیط٘سٜ‌است؛‌تًسیُ‌ٚ

‌است؛‌ز٘یب‌لكًیت‌يسْ‌ٚ‌زا٘ص‌ٞبی‌ٔحسٚزیت

‌ثبظضٙبسی‌لبثُ‌آسب٘ی‌ثٝ‌أب‌زضٛاض‌آٖ‌ثٝ‌زستیبثی

‌ضا‌وّی‌سبظی‌ٔفْٟٛ‌یه‌ٚیژٌی‌ٞفت‌ایٗ‌است.

‌زض‌تٛا٘س‌ٔی‌وٝ‌زٞس‌ٔی‌ضىُ‌ذطزٔٙسی‌ثطای

‌ٔٛضز‌ضإٞٙب‌یه‌يٙٛاٖ‌ثٝ‌ضٚا٘طٙبسی‌ٔكبًِبت

‌(.4،‌2005ثبِتس‌ٚ‌)وب٘عٔٗ‌ٌیطز‌لطاض‌استفبزٜ

‌ضٚا٘طٙبذتی‌ٞبی‌ٔسَ‌ٌیطی‌ضىُ‌٘مكٝ‌زٚٔیٗ

‌ؾٕٙی‌ٞبی‌٘هطیٝ‌اظ‌وٝ‌است‌ضٛاٞسی‌ذطزٔٙسی،

‌ٔكبًِٝ‌ثٝ‌پژٚٞطی،‌ضٚ٘س‌ایٗ‌است.‌آٔسٜ‌زست‌ثٝ

‌ٔٛضز‌زض‌افطاز‌شٞٙی‌ٞبی‌ثبظٕ٘بیی‌ٚ‌ثبٚضٞب

‌٘تبیح‌است.‌پطزاذتٝ‌ذطزٔٙس‌اضربظ‌ٚ‌ذطزٔٙسی

‌يبزی‌افطاز‌ٔٛضز‌زض‌ضسٜ‌ا٘دبْ‌ٔكبًِبت‌اظ‌حبغُ

‌ٚؾٛح،‌ثٝ‌تٛا٘ٙس‌ٔی‌افطاز‌ایٗ‌اثتسا،‌زٞس،‌ٔی‌٘طبٖ

‌ٚ‌ٞٛش‌ٕٞچٖٛ‌ٞبیی‌لبثّیت‌اظ‌ضا‌ذطزٔٙسی

‌افطاز‌ایٗ‌ثطزاضت‌زض‌زْٚ،‌زٞٙس؛‌تطریع‌ذلالیت

‌است؛‌ٕ٘بیبٖ‌ا٘سبٖ‌فؿیّت‌ٚ‌تًبِی‌ذطزٔٙسی،‌اظ

‌ٔفٟٛٔی‌ثط‌ذطزٔٙسی،‌اظ‌يبزی‌افطاز‌ثطزاضت‌سْٛ،

‌ٚ‌)وب٘عٔٗ‌زاضز‌تأویس‌ذػٛظ‌ایٗ‌زض‌چٙسثًسی

‌(.‌2005ثبِتس،

‌ـ‌فطٍٞٙی‌ٞبی‌٘هطیٝ‌ٞٓ‌ضٚا٘طٙبسبٖ،‌ثطای

‌إٞیت‌زاضای‌ؾٕٙی،‌ٞبی‌٘هطیٝ‌ٞٓ‌ٚ‌تبضیری

‌تًبضیف‌تٛا٘ٙس‌ٔی‌پژٚٞطی‌ذف‌زٚ‌ٞط‌ظیطا‌است.

‌ٚخٛز‌ثب‌سبظ٘س.‌ٕ٘بیبٖ‌ضا‌ذطزٔٙسی‌اظ‌آضىبضی

‌ثط‌ٔطتُٕ‌ذطزٔٙسی،‌پیطیٗ‌تًبضیف‌ثیطتط‌ایٗ،

‌ثًس‌وٝ‌حبِی‌زض‌است،‌6تأّٔی‌5‌ٚضٙبذتی‌يٙبغط

‌ضٛز.‌ٔی‌اٍ٘بضتٝ‌٘بزیسٜ‌اغّت‌ذطزٔٙسی‌7يبقفی

‌ذٛز‌ٔكبًِٝ‌زض‌(2008)‌8آضزِت‌ایطاز،‌ایٗ‌ضفى‌ثطای
                                                           
4 Kunzmann & Baltes 
5 cognitive 
6 Reflective 
7 affective 
8 Ardelt 



‌

‌21/‌‌ذطزٔٙسی‌ٔمیبس‌ضٚا٘سٙدی‌ٞبی‌ٚیژٌی‌ثطضسی

 

‌ذطزٔٙسی‌(،1980)‌1ثبیطٖ‌ٚ‌ولایتٖٛ‌وبض‌اسبس‌ثط

‌ٚ‌تأّٔی‌ضٙبذتی،‌اثًبز‌اظ‌ٔٙسدٓ‌ٔفٟٛٔی‌ٔثبثٝ‌ثٝ‌ضا

‌ٕٞیٗ‌ثط‌است.‌ٕ٘ٛزٜ‌آظٖٔٛ‌ٚ‌تًطیف‌يبقفی

‌تىیٝ‌ثب‌(2012)‌2پب٘سضظ‌ٚ‌ٔبِسٖٚ‌اضٕیت،‌اسبس،

‌ذطزٔٙسی‌اظ‌(2004)‌آضزِت‌ٚخٟی‌چٙس‌تًطیف‌ثط

‌زض‌(2009)‌3ثَٛ‌ٚ‌ضٚ٘ی‌ویٙب،‌ٔه‌پٙساضت‌ٚ

‌ٞبی‌حٛظٜ‌زض‌ذطزٔٙسی‌يّٕی‌وبضثطز‌ػٛظذ

‌خّٕٝ‌اظ‌يُٕ‌ا٘دبْ‌ٚ‌ٌیطی‌تػٕیٓ‌ٌٛ٘بٌٖٛ

‌اضائٝ‌ذطزٔٙسی‌اظ‌تًطیفی‌ٔسیطیت،‌ٚ‌ضٞجطی

‌‌است:‌ثًس‌ٞفت‌ثط‌ٔطتُٕ‌وٝ‌ٕ٘ٛز٘س

‌زض‌فطز‌تٛا٘بیی‌ضبُٔ‌يّٕی‌ثًس‌يّٕی،‌ثًس‌(1

‌غطثبٍِطی‌تٛا٘بیی‌يجبضتی‌ثٝ‌یب‌زلیك‌استسلاَ

‌تطیٗ‌ٟٔٓ‌ثط‌تٕطوع‌ٚ‌ا٘تربة‌ٚ‌زضیبفتی‌اقلايبت

‌وٝ‌است‌زازٜ‌٘طبٖ‌ٔكبًِبت‌است.‌اقلايبت‌خٙجٝ

‌اغیُ‌ٞبی‌ٌعاضٜ‌اسبس‌ثط‌ثتٛا٘ٙس‌ثبیس‌ذطزٔٙس‌افطاز

‌ثٝ‌ٕ٘بیٙس.‌ذّك‌ٚ‌زضن‌ضا‌ٔٙكمی‌ٞبی‌استسلاَ

‌ثیب٘بت‌ٚ‌ٞستٙس‌ضىبن‌اغّت‌ذطزٔٙس‌افطاز‌يلاٜٚ،

‌ٔٛضز‌ضا‌ًَٕٔٛ‌ضسٜ‌پصیطفتٝ‌ٞبی‌زیسٌبٜ‌یب‌زیٍطاٖ

‌(.‌2009ٕٞىبضاٖ‌ٚ‌ویٙب‌)ٔه‌زٞٙس‌ٔی‌لطاض‌پطسص

‌اظ‌ذطزٔٙس‌افطاز‌وٝ‌است‌ضسٜ‌استسلاَ‌يلاٜٚ،‌ثٝ

‌ضطایكی‌زض‌ٚالًیبت‌تطیٗ‌ثطخستٝ‌ا٘تربة‌قطیك

‌ثٝ‌اقلايبت‌وّیسی‌ٞبی‌ثرص‌ثٝ‌ضا‌ضبٖ‌تٛخٝ‌ذبظ

‌ذطزٔٙسی‌يّٕی‌ثًس‌.وٙٙس‌ٔی‌ٞسایت‌زلیمی‌ضىُ

‌ضٛز،‌ٔی‌ٔطثٛـ‌٘یع‌افطاز‌ٌیطی‌تػٕیٓ‌سجه‌ثٝ

‌افطاز‌ٍ٘ط٘س.‌ٔی‌چٙسٌب٘ٝ‌اثًبز‌اظ‌ٔسأِٝ‌ثٝ‌وٝ‌آٍ٘ٛ٘ٝ

‌ضٙبسٙس‌ٔی‌ضا‌ٔكّك‌ٚ‌لكًی‌اغَٛ‌تٟٙب‌٘ٝ‌ذطزٔٙس

‌ز٘یبی‌زض‌ضا‌ٞب‌آٖ‌ثبیس‌چطا‌ٚ‌چٍٛ٘ٝ‌زا٘ٙس‌ٔی‌ثّىٝ

‌ثٙیبزی‌ٌطایی‌تدطثٝ"‌ثٝ‌خٙجٝ‌ایٗ‌ثط٘س.‌وبض‌ثٝ‌پیچیسٜ

                                                           
1 Clyton & Birren 
2 Schmit, Muldoon, Penders 
3 Mc kenna, Rooney, Boal 

4ظ٘سٌی
‌)ثبِتس‌ضٛز‌ٔی‌ٔطثٛـ‌ثطِیٗ‌پبضازایٓ‌زض‌"

‌تٛا٘ٙس‌ٔی‌افطاز‌ایٙىٝ‌یًٙی‌(،‌2008اسٕیت،‌ٚ

‌ظ٘سٌی‌اٞساف‌چٍٛ٘ٝ‌ٚ‌وساْ‌زضیبثٙس‌ذطزٔٙسا٘ٝ

‌ٕ٘بیٙس؟‌تًمیت‌ضا‌آیٙسٜ

‌حٕبیت‌ثًس‌زٚ‌ایٗ‌اظ‌(2003)‌تآضزِ‌استسلاَ

‌اظ‌پسیسٜ‌ثٝ‌ذطزٔٙس‌افطاز‌وٙس‌ٔی‌ثحث‌اٚ‌وٙس؛‌ٔی

‌تلاش‌ٚ‌ٍ٘ط٘س‌ٔی‌ٌٛ٘بٌٖٛ‌ٞبی‌خٙجٝ‌ٚ‌اثًبز

‌زاض٘س.‌ٍ٘ٝ‌زٚض‌ٌیطی‌تػٕیٓ‌اظ‌ضا‌شٞٙیت‌وٙٙس‌ٔی

‌ثًسی‌حٕبیت‌اظ‌حبوی‌پیطیٗ‌ٔكبًِبت‌ٔدٕٛو‌زض

‌ٔٛضز‌فطز‌٘هط‌زلت‌آٖ‌زض‌وٝ‌است‌ذطزٔٙسی‌اظ

‌تحت‌تٛاٖ‌ٔی‌ضا‌ثًس‌ایٗ‌ٚ‌ٌیطز‌ٔی‌لطاض‌تٛخٝ

‌‌وطز.‌٘بٍٔصاضی‌يّٕی‌ثًس‌يٙٛاٖ

‌ثٝ‌تفىط‌زض‌فطز‌تٛا٘بیی‌ثیبٍ٘ط‌تأّٔی،‌ثًس‌(2

‌است.‌ذٛضبیٙس‌ضىّی‌ثٝ‌وٙٛ٘ی‌ظ٘سٌی‌ٚ‌ٌصضتٝ

‌ٌصضتٝ‌ٔٛضز‌زض‌تأُٔ‌وٙس‌ٔی‌اضبضٜ‌(2003)‌ٚثستط

‌ٔب٘ٙس‌زاضز‌ثسیبضی‌ٚ‌ٟٔٓ‌ضٙبذتی‌وبضوطز‌فطز،

‌ٔسأِٝ‌حُ‌ذٛز،‌زضن‌ٞٛیت،‌حفم‌ٚ‌ٌیطی‌ضىُ

‌اخبظٜ‌فطز‌ثٝ‌ظ٘سٌی‌ٔٛضز‌زض‌تأُٔ‌ا٘كجبلی.‌ٔمبثّٝ‌ٚ

‌زض‌ٚ‌ثپصیطز‌ضا‌ضرػی‌ؾًف‌ٚ‌لٛت‌٘مبـ‌زٞس‌ٔی

‌ثًس‌ایٗ‌ٕ٘بیس.‌تلاش‌ٞب‌آٖ‌وبٞص‌ٚ‌افعایص‌خٟت

‌اسٕیت‌ٚ‌ثبِتس‌زیسٌبٜ‌زض‌5ظ٘سٌی‌ٔطٚض‌ثٝ

‌زضن‌چٍٍٛ٘ی‌آٖ‌زض‌وٝ‌ضٛز‌ٔی‌ٔطثٛـ‌(2008)

‌تٛخٝ‌ٔٛضز‌ٌصضتٝ‌تدبضة‌ٚ‌فطز‌ظ٘سٌی‌تبضیرچٝ

‌تأُٔ‌وٙس‌ٔی‌استسلاَ‌(2003)‌آضزِت‌ٌیطز.‌ٔی‌لطاض

‌اظ‌ٚ‌است‌يبقفی‌ٚ‌ضٙبذتی‌ٞبی‌ٔؤِفٝ‌ّٔعٚٔبت‌اظ

‌ثٝ‌ٚاوٙص‌خبی‌ثٝ‌ٌیط٘س‌ٔی‌یبز‌افطاز‌آٖ‌ضٍٞصض

‌ثپصیط٘س‌ضا‌خبضی‌ضطایف‌ٚالًیت‌٘بذٛضبیٙس‌ضطایف

‌(.‌2012ٕٞىبضاٖ،‌ٚ‌)اضٕیت

                                                           
4 the fundamental pragmatics of life 
5 life review 
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‌ثٝ‌ٌطٛزٌی‌ثٝ‌ثًس‌ایٗ‌،1ٌطٛزٌی‌ثًس‌(3

‌زاضز‌اضبضٜ‌فطز‌شٞٙی‌وٙدىبٚی‌ٚ‌تریُ‌ذلالیت،

‌(.‌2008اسٕیت،‌ٚ‌ثبِتس‌اظ‌٘مُ‌ثٝ‌،1990)‌2زیٍٕٗ

‌ثٛزٖ‌ٌطٛزٜ‌است،‌زازٜ‌٘طبٖ‌ٌٛ٘بٌٖٛ‌ٔكبًِبت

‌ٚ‌ضلیت‌ٞبی‌زیسٌبٜ‌ثٝ‌تب‌خبیٍعیٗ‌ٞبی‌زیسٌبٜ‌ثٝ

‌است.‌ذطزٔٙسی‌ٟٔٓ‌ٔؤِفٝ‌ذٛز‌سٌبٜزی‌ٚ‌ذلاف

‌اضائٝ‌ضا‌ذطزٔٙسی‌اظ‌ثًسی‌(2008)‌اسٕیت‌ٚ‌ثبِتس

‌٘بْ‌ٌطایی‌٘سجی‌يٙٛاٖ‌تحت‌آٖ‌اظ‌ٞب‌آٖ‌وٝ‌وٙٙس‌ٔی

‌ثبٚضٞب‌ثٝ‌احتطاْ‌ٚ‌تحُٕ‌اثعاض"‌ٕٞبٖ‌یًٙی‌ثط٘س،‌ٔی

‌ٗای‌وٝ‌؛"است‌فطز‌ثبٚضٞبی‌ذلاف‌ثط‌وٝ‌ايٕبِی‌یب

‌ٌطزز.‌ٔی‌لّٕساز‌ذطزٔٙسی‌پیبٔس‌ٚیژٌی

‌تٙهیٓ‌زض‌فطز‌تٛا٘بیی‌ثٝ‌،3تًبّٔی‌استًساز‌ثًس‌(4

‌زضن‌ٚ‌ٞب‌آٖ‌اثطاظ‌چٍٍٛ٘ی‌ٚ‌ذٛز‌ٞیدب٘بت

‌ثٝ‌ضٛز.‌ٔی‌ٔطثٛـ‌زیٍطاٖ‌ضفتبضٞبی‌ٚ‌ٞیدب٘بت

‌ٞیدب٘ی،‌ٞبی‌ٟٔبضت‌ضبُٔ‌ثًس‌ایٗ‌زیٍط،‌يجبضت

‌استسلاَ‌ٔتًسز‌ٔكبًِبت‌است.‌اضتجبقی‌ٚ‌اختٕبيی

‌5ٞیدب٘ی‌تٙهی4‌ٚ‌ٓيبقفٝ‌حسبسیت‌وٝ‌ا٘س‌وطزٜ

‌(.‌2003)ٚثستط،‌ٞستٙس‌ذطزٔٙسی‌ٟٔٓ‌ٞبی‌ٔؤِفٝ

‌ضطایف‌حست‌ثط‌ذٛز‌ٞیدب٘بت‌لبزض٘س‌ذطزٔٙس‌افطاز

‌آٖ‌تطیٗ‌ٔٙبست‌ٚ‌سبظ٘س‌ٕٞبًٞٙ‌ٔٛلًیت‌ثب‌ٔٛخٛز

‌است‌ًٔتمس‌(2003)‌ٚثستط‌ثٍصاض٘س.‌ٕ٘بیص‌ثٝ‌ضا

‌آٔیرتٝ‌ٞیدب٘بت‌ثیٗ‌تٛا٘ٙس‌ٔی‌ذطزٔٙس‌افطاز

‌حُ‌ثطای‌اقلايبت‌اظ‌ٚ‌ضٛ٘س‌لبئُ‌تٕبیع‌ٚ‌تطریع

‌ثب‌تًبُٔ‌قی‌زض‌يلاٜٚ،‌ثٝ‌ٕ٘بیٙس.‌استفبزٜ‌ٔسأِٝ

‌ٞیدب٘ی‌ثیب٘بت‌تٛا٘ٙس‌ٔی‌ذطزٔٙس‌افطاز‌زیٍطاٖ،

‌ثطای‌اقلايبت‌ایٗ‌اظ‌ٚ‌وٙٙس‌زضن‌ضا‌زیٍطاٖ

‌ٞب،‌اضظش‌ٞب،‌ٍ٘طش‌ثبٚضٞب،‌ضبُٔ‌فطز‌ثیطتط‌زضن

‌وٙٙس.‌استفبزٜ‌ٞب‌٘بتٛا٘بیی‌ٚ‌ٞب‌تٛا٘بیی
                                                           
1 openness 
2 Digman 
3 interactional aptitude 
4 affect sensitivity 
5 emotional regulation 

‌زض‌فطز‌تٛا٘بیی‌ثٝ‌،6تٙبلؿی‌ضٚازاضی‌ثًس‌(5

‌ایٍٙٛ٘ٝ‌ضٛز.‌ٔی‌ٔطثٛـ‌اثٟبْ‌ٚ‌لكًیت‌يسْ‌تحُٕ

‌تحُٕ‌تٛا٘بیی‌ذطزٔٙس‌افطاز‌وٝ‌است‌ضسٜ‌استسلاَ

‌ذطزٔٙس‌ضٞجطاٖ‌وٝ‌قٛضی‌ثٝ‌زاض٘س‌ضا‌لكًیت‌يسْ

‌ٚ‌زاض٘س‌ذٛز‌ا٘ساظ‌چطٓ‌زض‌ضا‌زضاظٔست‌اٞساف

‌تٛا٘ٙس‌ٔی‌ذطزٔٙس‌افطاز‌يلاٜٚ،‌ثٝ‌وٙٙس‌ٔی‌تًمیت

‌تؿبزٞبی‌ٚ‌تغییطات‌ٞب(،‌)تٙبلؽ‌ٞب‌پبضازٚوس

‌ایدبز‌ٔػبِحٝ‌ٞب‌آٖ‌ثیٗ‌ٚ‌زضیبثٙس‌ضا‌ا٘سبٖ‌ٔبٞیت

‌(.‌2009ٕٞىبضاٖ،‌ٚ‌ویٙب‌)ٔه‌وٙٙس

‌ٚ‌فطز‌اذلالیبت‌ثٝ‌،7اذلالی‌حسبسیت‌ثًس‌(6

‌ثط‌لٛیب‌اضسكٛ‌ضٛز.‌ٔی‌ٔطثٛـ‌اذلالی‌ٞبی‌لؿبٚت

‌ٔؤِفٝ‌ضا‌آٖ‌ٚ‌زاضتٝ‌تأویس‌فؿیّت‌ٚ‌اذلالیبت‌٘مص

‌ٚ‌)ثبِتس‌است‌زا٘ستٝ‌ٔی‌يّٕی‌ذطزٔٙسی‌وّیسی

‌‌(.‌2008اسٕیت،

‌ثب‌افطاز‌تدطثٝ‌ثط‌نط٘ب‌ثًس،‌ایٗ‌،8تدطثٝ‌ثًس‌(7

‌(2003)‌ٚثستط‌است.‌ظ٘سٌی‌اٍ٘یع‌چبِص‌ضطایف

‌ضضس‌ٚ‌تىٛیٗ‌ذلأ‌زض‌ذطزٔٙسی"‌وٙس،‌ٔی‌ثیبٖ

‌ٚ‌سفت‌اِعأبت‌ضٍٞصض‌اظ‌يٛؼ‌زض‌."یبثس‌ٕ٘ی

‌ثطاٍ٘یع‌چبِص‌یب‌ضزضٛا‌تدبضة‌ٔب٘ٙس‌ظ٘سٌی‌سرت

‌یبثس.‌ٔی‌ضضس‌اذلالی

‌اثًبز‌ایٗ‌اسبس‌ثط‌(،2012)‌ٕٞىبضاٖ‌ٚ‌اضٕیت

‌آظٖٔٛ‌ٚ‌يّٕیبتی‌ضا‌ذطزٔٙسی‌ٔفْٟٛ‌ٞفتٍب٘ٝ،

‌ٔمیبس‌یه‌تسٚیٗ‌ٞب‌آٖ‌ٔكبًِٝ‌حبغُ‌ٕ٘ٛز٘س.

‌ٚ‌ٌٛی‌21‌ٝثب‌ٔمیبس‌ایٗ‌ثٛز.‌(WS)‌9ذطزٔٙسی

‌اظ‌ضٚضٗ‌ٚ‌لجَٛ‌لبثُ‌تػٛیطی‌ٔدعا،‌ثًس‌ضص

‌زٞس.‌ٔی‌اضائٝ‌ذطزٔٙسی‌پبیبیی‌ٚ‌ضٚایی‌ثًسپصیطی،

‌ضیٜٛ‌ثٝ‌اوتطبفی‌يبُٔ‌تحّیُ‌قطیك‌اظ‌اثتسا‌ٞب،‌آٖ

‌اظ‌ثًسی‌ضص‌سبذتبضی‌ثٝ‌اغّی،‌ٞبی‌ٔؤِفٝ

                                                           
6 paradoxical tolerance 
7 ethical sensibility 
8 experience 
9 wisdom scale 
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‌1تأّٔی‌ثًس‌ضبُٔ‌اثًبز‌ایٗ‌ضسیس٘س.‌پطسطٙبٔٝ

(RWS،)2ٌطٛزٌی‌‌(OWS،)3تًبّٔی‌‌(IWS،)‌

‌6تدطثٝ‌ٚ‌(PAWS)‌5تٙبلؿی‌،(PRWS)‌4يّٕی

(EWS)‌.تأییسی،‌يبُٔ‌تحّیُ‌قطیك‌اظ‌سپس‌ثٛز٘س‌

‌٘تبیح‌وٝ‌زاز٘س‌لطاض‌اضظیبثی‌ٔٛضز‌ضا‌ٔسَ‌ثطاظش

‌ثٛز‌ثًسی‌ضص‌سبذتبض‌ثٛزٖ‌ٔكّٛة‌ثیبٍ٘ط

(4/318‌;‌χ2،‌174‌;‌dfاظ‌وٕتط‌ًٔٙبزاضی‌سكح‌ثب‌‌

001/0‌ٚ‌938/0‌;‌CFI،‌054/0‌;‌RMSEA.)‌

‌پبیبیی‌سٙدص‌ثطای‌(2012)‌ٕٞىبضاٖ‌ٚ‌اضٕیت

‌وٝ‌وطز٘س‌استفبزٜ‌وطٚ٘جبخ‌آِفبی‌ؾطیت‌اظ‌اثعاض

‌تًبّٔی،‌ٌطٛزٌی،‌تأّٔی،‌اثًبز‌ثطای‌ؾطیت‌ایٗ

‌،‌82/0،‌82/0تطتیت‌ثٝ‌تدطثٝ‌ٚ‌تٙبلؿی‌يّٕی،

‌ٕ٘ٛز٘س.‌ٌعاضش‌65/0،‌77/0،‌85/0‌ٚ‌84/0

‌ٞبی‌ٚیژٌی‌ثطضسی‌ٞسف‌ثب‌حبؾط‌پژٚٞص

‌ایٗ‌زض‌ٌطزیس.‌اخطا‌ٚ‌قطاحی‌ٔمیبس‌ایٗ‌ضٚا٘سٙدی

‌چٙسثًسی‌ٔمیبس‌وٝ‌است‌ایٗ‌ثط‌لػس‌پژٚٞص

‌آظٖٔٛ‌ٔٛضز‌ایطا٘ی،‌ٕ٘ٛ٘ٝ‌زض‌اخطا‌اظ‌پس‌ذطزٔٙسی

‌حست‌ثط‌آٖ‌ضٚا٘سٙدی‌وفبیت‌ٚ‌ٌیطز‌لطاض

‌زا٘طدٛیبٖ‌ٕ٘ٛ٘ٝ‌زض‌ضٚایی‌ٚ‌پبیبیی‌ثًسپصیطی،

‌ضٛز.‌تحّیُ‌ٚ‌ثطضسی

‌

 .ريغ

‌ایٗ‌ٕ٘ٛ٘ٝ:‌ٚ‌آٔبضی‌خبًٔٝ‌پژٚٞص،‌ضٚش

‌زض‌وٝ‌است‌ضٚا٘سٙدی‌ٞبی‌پژٚٞص‌٘ٛو‌اظ‌پژٚٞص

‌آٔبضی‌خبًٔٝ‌است.‌ٌطفتٝ‌غٛضت‌ظٔب٘ی‌ٔمكى‌یه

‌زا٘طدٛیبٖ‌وّیٝ‌ضبُٔ‌پژٚٞص،‌ایٗ‌٘فطی‌12800

‌تحػیلات‌ٚ‌وبضضٙبسی‌ٔمبقى‌زض‌ٔبظ٘سضاٖ‌زا٘طٍبٜ

                                                           
1 reflective 
2 openness 
3 interactional 
4 practical 
5 paradoxical 
6 experience 

‌وٝ‌ثٛز٘س‌1394-‌1395تحػیّی‌سبَ‌زض‌تىٕیّی

‌ضٚش‌اظ‌استفبزٜ‌ثب‌ٞب‌آٖ‌اظ‌٘فط‌‌278تًساز

‌يٙٛاٖ‌ثٝ‌ای‌ذٛضٝ‌تػبزفی‌ٌیطی‌ٕ٘ٛ٘ٝ

‌ثٝ‌ٚ‌ضس٘س‌ا٘تربة‌پژٚٞص‌زض‌وٙٙسٌبٖ‌ضطوت

‌ثیٗ‌اظ‌اثتسا‌وٝ‌غٛضت‌ایٗ‌ثٝ‌زاز٘س.‌پبسد‌ٞب‌ٔمیبس

‌)ا٘سب٘ی‌زا٘طىسٜ‌زٚ‌زا٘طٍبٜ،‌ٔرتّف‌ٞبی‌زا٘طىسٜ

‌ولاس‌پٙح‌زا٘طىسٜ‌ٞط‌اظ‌سپس‌ٚ‌پبیٝ(‌يّْٛ‌ٚ

‌زض‌حبؾط‌زا٘طدٛیبٖ‌وّیٝ‌ٚ‌ضس٘س‌ا٘تربة‌زضس

‌ا٘تربة‌زِیُ‌ٌطفتٙس.‌لطاض‌اضظیبثی‌ٔٛضز‌ولاس

‌فٟطستی‌تٟیٝ‌أىبٖ‌وٝ‌ثٛز‌ایٗ‌ای‌ذٛضٝ‌ٌیطی‌ٕ٘ٛ٘ٝ

‌وٝ‌٘ساضت‌ٚخٛز‌زا٘طٍبٜ‌زا٘طدٛیبٖ‌وّیٝ‌اسبٔی‌اظ

‌ٕ٘ٛ٘ٝ،‌ا٘تربة‌ضٚش‌ثٟتطیٗ‌ضطایكی‌چٙیٗ‌زض

‌(.‌1391)زلاٚض،‌است‌ای‌ذٛضٝ‌تػبزفی ‌ثٝ‌

‌وٝ‌ضس‌زازٜ‌تٛؾیح‌پژٚٞص‌زض‌وٙٙسٌبٖ‌ضطوت

‌ذٛاٞس‌ٔحطٔب٘ٝ‌ٞب‌ٔمیبس‌اظ‌آٔسٜ‌زست‌ثٝ‌اقلايبت

‌لطاض‌استفبزٜ‌ٔٛضز‌پژٚٞطی‌وبض‌یه‌زض‌غطفب‌ٚ‌ثٛز

‌ٔطبضوت‌وٝ‌ضس‌یبزآٚضی‌ٕٞچٙیٗ‌ٌطفت.‌ذٛاٞٙس

‌ٚخٛز،‌ایٗ‌ثب‌است.‌زاٚقّجب٘ٝ‌قطح‌زض‌ٞب‌آٖ

‌ا٘ػطاف‌قطح‌زض‌ضطوت‌اظ‌افطاز‌اظ‌یه‌ٞیچ

‌اظ‌ثٛزٖ،‌٘بلع‌زِیُ‌ثٝ‌ٔمیبس‌ٞفسٜ‌تًساز‌‌٘ساز٘س.

‌ٚ‌ٌطزیس٘س‌حصف‌لجَٛ‌لبثُ‌ٞبی‌ٔمیبس‌ٔدٕٛيٝ

‌ٚ‌ضس٘س‌تحّیُ‌ٚاضز‌ٔمیبس‌‌261تًساز‌ٟ٘بیت‌زض

‌‌208تًساز‌ایٗ‌اظ‌ٌطفتٙس.‌لطاض‌تحّیُ‌ٚ‌تدعیٝ‌ٔٛضز

‌%(4/19)‌٘فط‌‌50ٚ‌ظٖ‌ٞب‌آظٔٛز٘ی‌اظ‌%(6/80)‌٘فط

‌٘سازٜ‌پبسد‌خٙسیت‌سؤاَ‌ثٝ‌٘یع‌٘فط‌سٝ‌ثٛز٘س،‌ٔطز

‌(‌‌S=56/5)‌سب‌24‌َزا٘طدٛیبٖ‌سٙی‌ٔیبٍ٘یٗ‌ثٛز٘س.

‌‌261اظ‌ثٛز.‌سب‌49‌َسٗ‌حساوثط‌‌18‌ٚسٗ‌حسالُ‌ثب

‌زا٘طدٛی‌%(2/32)‌٘فط‌‌84پژٚٞص‌زض‌وٙٙسٜ‌ضطوت

‌زا٘طدٛی‌%(8/67)‌٘فط‌‌177ٚ‌پبیٝ‌يّْٛ‌ٞبی‌ضضتٝ

‌‌ثٛز٘س.‌ا٘سب٘ی‌يّْٛ‌ٞبی‌ضضتٝ
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‌استفبزٜ‌ثب‌اثتسا‌ضسٜ،‌ٌطزآٚضی‌آٔبضی‌ٞبی‌زازٜ

‌اغّی‌ٞبی‌ٔؤِفٝ‌ضیٜٛ‌ثٝ‌يبُٔ‌تحّیُ‌آٔبضی‌‌ضٚش‌اظ

‌ثب‌ٞب‌زازٜ‌ثطاظش‌سپس‌ٚ‌ٌطفتٙس‌لطاض‌تحّیُ‌ٔٛضز

‌ضس.‌ثطضسی‌تأییسی‌يبّٔی‌تحّیُ‌اظ‌استفبزٜ

‌(:WS)‌1ذطزٔٙسی‌ٔمیبس :سٙدص‌اثعاضٞبی

‌2پب٘سضظ‌ٚ‌ٔبِسٖٚ‌اضٕیت،‌تٛسف‌ذطزٔٙسی‌ٔمیبس

‌ٞبی‌زا٘طٍبٜ‌اظ‌ٔطتطن‌وبضی‌غٛضت‌ثٝ‌(2012)

‌ٔمیبس‌ایٗ‌ٌطزیس.‌ًٔطفی‌٘ٛازا‌ٚ‌ِٛیعیب٘ب‌خٛضخیب،

‌زض‌وٝ‌است‌سؤاِی‌‌21زٞی‌ذٛزٌعاضش‌اثعاض‌یه

‌ٔربِفٓ‌وبٔلا‌اظ‌ای‌زضخٝ‌پٙح‌ِیىطت‌قیف‌یه

‌ٞب‌آٖ‌است.‌ضسٜ‌قطاحی‌(5)‌ٔٛافمٓ‌وبٔلا‌تب‌(1)

‌سٙی‌ٔیبٍ٘یٗ‌ثب‌زا٘طٍبٜ‌زا٘طدٛیبٖ‌اظ‌٘فط‌‌220تًساز

‌اظ‌%(53)‌٘فط‌‌117وٝ‌ضا‌سبَ‌(‌57تب‌19)‌68/22

‌يٙٛاٖ‌ثٝ‌ثٛز٘س‌ٔطز‌%(47)‌زیٍط‌٘فط‌‌103ٚ‌ظٖ‌ٞب‌آٖ

‌%‌13تًساز‌ایٗ‌اظ‌وطز٘س.‌ا٘تربة‌وٙٙسٜ‌ضطوت

‌%‌46ٚ‌ٚلت‌٘یٕٝ‌ضبغُ‌%‌41ٚلت،‌تٕبْ‌ضبغُ

‌ای‌ٌٛ٘ٝ‌ثٝ‌ٔمیبس‌اِٚیٝ‌سبذتبض‌ثٛز٘س.‌ضبغُ‌غیط

‌ٌطفت.‌ٔی‌ثط‌زض‌ضا‌سؤا‌46‌َوٝ‌ثٛز‌ضسٜ‌قطاحی

‌‌21تًساز‌تأییسی‌ٚ‌اوتطبفی‌يبُٔ‌تحّیُ‌اظ‌پس

‌ًٔطف‌٘هطی،‌ٔجب٘ی‌اسبس‌ثط‌وٝ‌ٔب٘س٘س‌ثبلی‌سؤاَ

‌ٌطٛزٌی‌ثًس‌سؤاَ(،‌3)‌تأّٔی‌ثًس‌ثٛز٘س.‌ثًس‌ضص

‌3)‌يّٕی‌ثًس‌سؤاَ(،‌3)‌تًبّٔی‌ثًس‌سؤاَ(،‌3)

‌سؤاَ(‌5)‌تدطثٝ‌ثًس‌ٚسؤاَ(‌‌4)‌تٙبلؿی‌ثًس‌سؤاَ(،

 ذطزٔٙسی‌ٔمیبس‌ٌصاضی‌ٕ٘طٜ‌ثطای‌سٙدیس٘س.‌ٔی‌ضا

‌ثًس‌‌ایٗ‌سؤالات‌ٔیبٖ‌اظ ‌اظ ‌سؤاَ ‌زٚ ٔمیبس،

(‌ ‌ثٝ‌ضفتٗ‌)اظ‌ٚ‌آیس(‌ٕ٘ی‌ذٛضٓ‌ٞٙط‌اظٌطٛزٌی

‌ثًس‌سؤالات‌ٕٞٝ‌ٚ‌ثطْ(‌ٕ٘ی‌ِصت‌ٞٙطی‌ٞبی‌ٔٛظٜ

‌غٛضت‌ثٝ‌سؤالات‌سبیط‌ٚ‌ٔٙفی‌غٛضت‌ثٝ‌تٙبلؿی

 ضٛ٘س.‌ٔی‌ٌصاضی‌ٕ٘طٜ‌ٔثجت

                                                           
1 Wisdom Scale 
2 Schmit, Muldoon, Pounders 

‌حبؾط،‌پژٚٞص‌زض‌ٔمیبس‌ایٗ‌اظ‌استفبزٜ‌ثطای

‌ظثبٖ‌ثٝ‌اٍّ٘یسی‌ظثبٖ‌اظ‌ٔمیبس‌اغّی‌٘سرٝ‌اثتسا

‌ٞبی‌ٌٛیٝ‌زلیك‌ثطضسی‌اظ‌پس‌ٚ‌ضس‌تطخٕٝ‌فبضسی

‌اغّی،‌ٔمیبس‌ثب‌ٞب‌آٖ‌ا٘كجبق‌ٚ‌ضسٜ‌تطخٕٝ

‌چٙس‌تٛسف‌ٔمیبس‌اخطایی‌زستٛضإًُِ‌ٚ‌ٞب‌پطسص

‌تأییس‌ٚ‌ثطضسی‌ٔٛضز‌ضٚا٘طٙبسی‌ٔترػػبٖ‌اظ‌تٗ

‌ٌطفت.‌لطاض

‌ثطای‌اثعاض‌ایٗ‌:3ٔٙفی‌ٞیدب٘بت‌پطسطٙبٔٝ

‌تٛسف‌افسطزٌی،‌ٚ‌اؾكطاة‌استطس،‌ٌیطی‌ا٘ساظٜ

‌ٚ‌است‌ضسٜ‌سبذتٝ‌(1995)‌لاٚیجٛ٘س‌ٚ‌لاٚیجٛ٘س

‌فطْ‌ثبضس‌ٔی‌ثّٙس‌ٚ‌وٛتبٜ‌ٔرتّف‌فطْ‌زٚ‌زاضای

‌آٖ‌تٛسف‌وٝ‌است‌سٛا‌42‌َزاضای‌آٖ‌ثّٙس‌ٚ‌اغّی

‌استطس(‌ٚ‌اؾكطاة‌)افسطزٌی،‌ٔٙفی‌ٞیدبٖ‌سٝ

‌اظ‌یه‌ٞط‌وٝ،‌تطتیت‌ثسیٗ‌ضٛز.‌ٔی‌سٙدیسٜ

‌ٔٛضز‌ٔتفبٚت‌سٛا‌14‌َتٛسف‌ضسٜ،‌ٌفتٝ‌ٞیدب٘بت

‌ضبُٔ‌آٖ‌ضسٜ‌وٛتبٜ‌فطْ‌أب‌ٌیطز،‌ٔی‌لطاض‌اضظیبثی

‌)وبٔلاً‌سٝ‌تب‌غفط‌اظ‌ای‌ٌعیٙٝ‌چٟبض‌سٛا21‌َ

‌سٛاَ‌ٞفت‌ٞط‌وٝ‌است‌ٔربِفٓ(‌وبٔلاً‌تب‌ٔٛافمٓ

‌یه‌زاضای‌ٚ‌سٙدس‌ٔی‌ضا‌ٌب٘ٝ‌سٝ‌ٞیدب٘بت‌اظ‌یىی

‌اثًبز‌ٕ٘طات‌ٔدٕٛو‌اظ‌وٝ‌ثبضس‌ٔی‌٘یع‌وُ‌ٕ٘طٜ

‌ایٗ‌ضٚایی‌ٚ‌ايتجبض‌ایطاٖ‌زض‌آیس.‌ٔی‌زست‌ثٝ‌ٌب٘ٝ‌سٝ

‌ثطضسی‌(1386)‌خٛوبض‌ٚ‌سبٔب٘ی‌تٛسف‌پطسطٙبٔٝ

‌است.‌ضسٜ

‌ٚ‌وب٘ط‌آٚضی‌تبة‌سٙدص‌٘بٔٝ‌پطسص
‌ثبضس‌ٔی‌ٌٛی‌25‌ٝضبُٔ‌٘بٔٝ‌پطسص‌ایٗ‌:زیٛیسسٖٛ

‌ٚ‌ضسٜ‌تٟیٝ‌(،2003)‌ٚزیٛیسسٖٛ‌وب٘ط‌تٛسف‌وٝ

‌)وبٔلا‌ای‌ٌعی‌5‌ٝٙثٙسی‌زضخٝ‌قیف‌ٞطٌٛیٝ،‌ثطای

‌اظ‌وٝ‌ضسٜ‌ٌطفتٝ‌٘هط‌زض‌زضست(‌ٕٞیطٝ‌تب‌٘بزضست

‌زضست(‌)ٕٞیطٝ‌پٙح‌تب‌٘بزضست(‌)وبٔلا‌یه

                                                           
3 Negative Emotion Questioner  



‌

‌25/‌‌ذطزٔٙسی‌ٔمیبس‌ضٚا٘سٙدی‌ٞبی‌ٚیژٌی‌ثطضسی

 

‌ٚ‌يٛأُ‌تحّیُ‌ضٚش‌ثٝ‌ضٚایی‌ضٛز.‌ٔی‌ٌصاضی‌ٕ٘طٜ

‌ضٚش‌ثٝ‌ٔمیبس‌ایٗ‌پبیبیی‌ٚ‌ٚاٌطا‌ٚ‌ٍٕٞطا‌ضٚایی

‌سبظ٘سٌبٖ‌تٛسف‌وطٚ٘جبخ‌آِفبی‌ٚ‌ثبظآظٔبیی

‌زضذكط(‌ٚ‌)يبزی‌ٔرتّف‌ٞبی‌ٌطٜٚ‌زض‌آظٖٔٛ

‌(.‌2003زیٛیسسٖٛ،‌ٚ‌)وب٘ط‌است‌ٌطزیسٜ‌احطاظ

‌آِفبی‌ؾطیت‌(1386)‌غحطاٌطز‌ٚ‌خٛوبض‌سبٔب٘ی،

‌زست‌ثٝ‌/.‌87زا٘طدٛیبٖ‌زض‌ضا‌ٔمیبس‌ایٗ‌وطٚ٘جبخ

‌اظ‌پبیبیی،‌تًییٗ‌خٟت‌حبؾط،‌پژٚٞص‌زض‌.آٚضز٘س

‌ؾطیت‌ٚ‌ضس‌استفبزٜ‌وطٚ٘جبخ‌آِفبی‌ؾطیت‌ضٚش

‌٘یع،‌ضٚایی‌ثطضسی‌خٟت‌آٔس.‌زست‌ث83/0‌ٝ

‌ٔحبسجٝ‌پطسطٙبٔٝ‌وُ‌ٕ٘طٜ‌ثب‌سٛاَ‌ٞط‌ٕٞجستٍی

‌تٕبٔی‌وٝ‌ٞستٙس‌آٖ‌اظ‌حبوی‌٘تبیح‌ٌطزیس.

‌وُ‌ٕ٘طٜ‌ثب‌ًٔٙبزاضی‌ٕٞجستٍی‌زاضای‌سٛالات

‌ثیٗ‌ٕٞجستٍی‌ؾطایت‌(.>001/0p)‌ٞستٙس‌پطسطٙبٔٝ

‌‌ثٛز٘س.‌ٔتغیط‌‌71/0تب‌34/0

‌تحّیُ‌ٚ‌تدعیٝ‌ٔٙهٛض‌ثٝ‌:تحّیُ‌ٚ‌اخطا‌ضٚش

‌‌SPSS-22‌ٚ‌AMOS-22افعاضٞبی‌٘طْ‌اظ‌ٞب،‌زازٜ

‌ٔیبٍ٘یٗ‌اظ‌تٛغیفی،‌ٞبی‌ضبذع‌ثطای‌ضس.‌استفبزٜ

‌ثیٗ‌ٕٞجستٍی‌ؾطیت‌ثطای‌ٚ‌ًٔیبض‌ا٘حطاف‌ٚ

‌ضس.‌استفبزٜ‌پیطسٖٛ‌ٕٞجستٍی‌ؾطیت‌اظ‌ٔتغیطٞب،

‌تأییسی‌ٚ‌اوتطبفی‌ضیٜٛ‌زٚ‌ثٝ‌٘یع‌يبّٔی‌تحّیُ

‌ٌطفت.‌غٛضت

 

 َا یافتٍ

‌ثط‌اثتسا‌ٔمیبس،‌پبیبیی‌ٚ‌ضٚایی‌ثطضسی‌ٔٙهٛض‌ثٝ

‌ایٗ‌٘تیدٝ‌ٌطفت.‌غٛضت‌1ٔٛاز‌تحّیُ‌ٔمیبس‌ضٚی

‌ٕٞجستٍی‌سؤالات،‌ٕٞٝ‌وٝ‌ثٛز‌آٖ‌ثیبٍ٘ط‌تحّیُ

‌)ؾطیت‌زاض٘س‌ٔمیبس‌وُ‌ٕ٘طٜ‌ثب‌ًٔٙبزاضی

‌تب‌‌27/0ثیٗ‌ثبظٜ‌زض‌وُ‌ٕ٘طٜ‌ثب‌سؤالات‌ٕٞجستٍی

‌‌ثٛز(.‌64/0
                                                           
1 item analysis 

‌اظ‌ٔمیبس‌سؤالات‌ٔدٕٛيٝ‌ایٙىٝ‌اظ‌اقٕیٙبٖ‌ثب

‌ثب‌ٞب‌زازٜ‌ٟ٘بیی‌تحّیُ‌ٞستٙس،‌ثطذٛضزاض‌لاظْ‌وفبیت

‌ٞبی‌ٔؤِفٝ‌ضٚش‌ثٝ‌يبّٔی‌تحّیُ‌ضٚش‌اظ‌استفبزٜ

‌ثٝ‌ٌطفت.‌ا٘دب2‌ْٚاضیٕبوس‌چطذص‌ثب‌ٚ‌اغّی

‌ضٚش‌سبظٜ،‌ضٚاسبظی‌زض‌(1390)‌3وطِیٙدط‌ثبٚض

‌اظ‌حبغُ‌٘تبیح‌است.‌لسضتٕٙسی‌ضیٜٛ‌يبُٔ،‌تحّیُ

‌ؾطیت‌ٔمساض‌وٝ‌زاز‌٘طبٖ‌اوتطبفی‌يبّٔی‌تحّیُ

KMO
‌وٝ‌است‌‌76/0ثب‌ثطاثط‌تحّیُ‌ایٗ‌ثطای‌4

‌ثطای‌ٞب‌زازٜ‌وٝ‌زٞس‌ٔی‌٘طبٖ‌ٚ‌ثٛز‌7/0‌ٜاظ‌ثبلاتط

‌ٚ‌ٌبٔست‌)ٔیطظ،‌است‌ٔٙبست‌يبّٔی‌تحّیُ

‌ٔبتطیس‌ثٛزٖ‌ًٔٙبزاض‌ثطضسی‌ثطای‌(.5،‌1391ٌبضیٙٛ

‌ثبضتّت‌آظٖٔٛ‌اظ‌پژٚٞص‌ٞبی‌زازٜ‌ٕٞجستٍی

‌آظٖٔٛ‌ایٗ‌اظ‌آٔسٜ‌زست‌ثٝ‌ؾطیت‌ضس.‌استفبزٜ

‌سكح‌زض‌آٔبضی‌ِحبل‌ثٝ‌وٝ‌ثٛز‌‌47/1672ثب‌ثطایط

(001/0‌P=)ایٗ‌آٔسٜ،‌زست‌ثٝ‌٘تبیح‌ثٛز.‌ًٔٙبزاض‌‌

‌تحّیُ‌ثٝ‌تٛاٖ‌ٔی‌وٝ‌وٙٙس‌ٔی‌ایدبز‌ضا‌اقٕیٙبٖ

‌‌(.‌1391ٕٞىبضاٖ،‌ٚ‌)ٔیطظ‌پطزاذت‌يبّٔی

‌ٔمیبس‌ٞبی‌پطسص‌ضٚی‌ثط‌يبّٔی‌تحّیُ‌ا٘دبْ‌ثب

‌اسبس‌ثط‌،6اغّی‌ٞبی‌ٔؤِفٝ‌ضٚش‌اظ‌استفبزٜ‌ثب

‌ٞبی‌اضظش‌ثٝ‌تٛخٝ‌ثب‌ٚ‌(‌1)ضى7‌ُاسىطی‌ٔٙحٙی

‌‌ضس.‌تأییس‌يبُٔ‌ضص‌ٚخٛز‌یه،‌اظ‌ثبلاتط‌ٚیژٜ

                                                           
2 varimax 
3 Kerlinger 
4 Kaiser-Meyer-Olkin 
5 Meyers, Gamst, Gurino 
6 principal components 
7 Scree plot 
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 خردمىذی مقیاض در مًجًد عًامل اظكری ومًدار .1 شكل

‌وُ‌اظ‌%‌5/63ٔدٕٛو‌زض‌يبُٔ‌ضص‌ایٗ

‌ٔیعاٖ‌وٝ‌آ٘دب‌اظ‌وطز٘س.‌تجییٗ‌ضا‌ٔمیبس‌ٚاضیب٘س

‌ثٙبثطایٗ‌است‌%‌50اظ‌ثیطتط‌ضسٜ‌تجییٗ‌ٚاضیب٘س

‌یه‌ٔمیبس،‌يبّٔی‌‌6سبذتبض‌وٝ‌ٌفت‌تٛاٖ‌ٔی

‌ٚ‌)ٔیطظ‌ضٛز‌ٔی‌ٔحسٛة‌ٔكّٛة‌سبذتبض

‌تدطثٝ‌:‌1يبُٔ‌اسبس،‌ایٗ‌ثط‌(.‌1391ٕٞىبضاٖ،

‌تجییٗ‌ضا‌ٚاضیب٘س‌%‌06/20(‌21/4ٚیژٜ‌اضظش‌)ثب

‌اضظش‌)ثب‌يّٕی‌:‌2يبُٔ‌ثٛز.‌ٔبز‌5‌ٜزاضای‌ٚ‌وطز

‌ضبُٔ‌ٚ‌وطز‌ضاتجییٗ‌ٚاضیب٘س‌%‌74/12(‌68/2ٚیژٜ

‌(‌05/2ٚیژٜ‌اضظش‌)ثب‌تٙبلؿی‌:‌3يبُٔ‌ثٛز.‌ٔبز5‌ٜ

‌ثٛز.‌ٔبز‌3‌ٜزاضای‌ٚ‌وطز‌ضاتجییٗ‌ٚاضیب٘س‌76/9%

‌%‌36/8(‌77/1ٚیژٜ‌اضظش‌)ثب‌ٌطٛزٌی‌:‌4يبُٔ

‌:‌5يبُٔ‌ثٛز.‌ٔبز‌3‌ٜزاضای‌ٚ‌وطز‌ضاتجییٗ‌ٚاضیب٘س

‌ٚاضیب٘س‌%‌84/6(‌44/1ٚیژٜ‌اضظش‌)ثب‌تأّٔی

‌تًبّٔی‌:‌6يبُٔ‌ثٛز.‌ٔبز‌3‌ٜزاضای‌ٚ‌وطز‌ضاتجییٗ

‌وطز‌ضاتجییٗ‌ٚاضیب٘س‌%‌74/5(‌20/1ٚیژٜ‌اضظش‌)ثب

‌ٚیژٜ،‌اضظش‌ٔمبزیط‌(1)‌خسَٚ‌ثٛز.‌ٔبز‌2‌ٜزاضای‌ٚ

‌اثًبز‌اظ‌یه‌ٞط‌تٛسف‌ضسٜ‌تجییٗ‌ٚاضیب٘س‌زضغس

‌ٔمیبس‌ضطٍب٘ٝ‌يٛأُ‌تطاوٕی‌ٚاضیب٘س‌زضغس‌ٚ

‌زٞس.‌ٔی‌٘طبٖ‌ضا

 عًامل تراکمی ياریاوط درصذ ي اتعاد از یک َر تًظط شذٌ تثییه ياریاوط درصذ يیصٌ، ارزغ مقادیر .1 جذيل

 تراکمی ياریاوط درصذ شذٌ تثییه ياریاوط درصذ يیصٌ ارزغ عامل

‌‌21/4‌06/20‌06/20تدطثٝ

‌‌68/2‌74/12‌80/32يّٕی

‌‌05/2‌76/9‌56/42تٙبلؿی

‌‌77/1‌36/8‌92/50ٌطٛزٌی

‌‌44/1‌84/6‌76/57تأّٔی

‌‌20/1‌74/5‌50/63تًبّٔی



‌

‌27/‌‌ذطزٔٙسی‌ٔمیبس‌ضٚا٘سٙدی‌ٞبی‌ٚیژٌی‌ثطضسی

 

‌يبّٔی‌تحّیُ‌اظ‌حبغُ‌٘تبیح‌ایٗ،‌ثط‌يلاٜٚ

‌(2)‌خسَٚ‌است.‌ٔمیبس‌ٔكّٛة‌ضٚایی‌ثیبٍ٘ط

‌اضظش‌ٚ‌ٞب‌آٖ‌يبّٔی‌ثبض‌ٞب،‌ٌٛیٝ‌ٔحتٛای‌٘طبٍ٘ط

‌وٝ‌است‌شوط‌لبثُ‌ثبضس.‌ٔی‌اثًبز‌اظ‌یه‌ٞط‌ٚیژٜ

‌یب‌يٛأُ‌اظ‌یه‌ٞط‌ثطای‌ٌٛیٝ‌ٞط‌ا٘تربة‌ٔلان

‌ثٝ‌تٛخٝ‌ثب‌است.‌ثٛز‌30/0‌ٜاظ‌ثیص‌يبّٔی‌ثبض‌اثًبز،

‌‌1اظ‌ای‌زضخ‌5‌ِٝیىطت‌قیف‌یه‌زض‌سؤالات‌ایٙىٝ

‌ا٘س‌ضسٜ‌تٙهیٓ‌ٔٛافمٓ(‌)وبٔلا‌‌5تب‌ٔربِفٓ(‌)وبٔلا

‌ٕ٘طٜ‌حساوثط‌زاضای‌سؤا‌5‌َثب‌تدطثٝ‌ثًس‌ثٙبثطایٗ،

‌زاضای‌سؤا‌5‌َثب‌يّٕی‌ثًس‌،‌5ٕ٘طٜ‌حسال25‌ٚ‌ُ

‌‌3ثب‌تٙبلؿی‌ثًس‌،‌5ٕ٘طٜ‌حسال‌25‌ٚ‌ُٕ٘طٜ‌حساوثط

‌ثًس‌،‌3ٕ٘طٜ‌حسال‌15‌ٚ‌ُٕ٘طٜ‌حساوثط‌زاضای‌سؤاَ

‌‌15‌ٕٚ٘طٜ‌حساوثط‌زاضای‌سؤا‌3‌َثب‌ٌطٛزٌی

‌حساوثط‌زاضای‌سؤا‌3‌َثب‌تأّٔی‌ثًس‌،‌3ٕ٘طٜ‌حسالُ

‌سؤا‌2‌َثب‌تًبّٔی‌ثًس‌،‌3ٕ٘طٜ‌حسال‌15‌ٚ‌ُٕ٘طٜ

‌‌ثبضس.‌ٔی‌،‌2ٕ٘طٜ‌حسال‌15‌ٚ‌ُٕ٘طٜ‌حساوثط‌زاضای

 عًامل از یک َر در َا آن عاملی تار ي َا گًیٍ محتًای .2 جذيل

 َا گًیٍ محتًای ردیف
 َا آن عاملی تار ي عًامل

 تعاملی تأملی گشًدگی تىاقضی عملی تجرتٍ

1‌
‌ظ٘سٌی‌زض‌ضا‌ظیبزی‌ٞبی‌٘طیت‌ٚ‌فطاظ‌ٔٗ

‌اْ‌وطزٜ‌تدطثٝ
83/0‌‌‌‌‌‌

2‌

‌ٚ‌تغییط‌ظ٘سٌی‌ٔرتّف‌ٞبی‌زٚضٜ‌ثب‌ٔتٙبست‌ٔٗ

‌تدطثٝ‌ذٛز‌زض‌ضا‌زضٛاضی‌ٚ‌ٟٔٓ‌تحٛلات

‌اْ‌وطزٜ

73/0‌‌‌‌‌‌

3‌
‌اْ‌ثٛزٜ‌ظ٘سٌی‌زض‌ظیبزی‌ٞبی‌ظضتی‌ضبٞس‌ٔٗ

‌غیطٜ(‌ٚ‌ضیب‌غسالت،‌يسْ‌)ٔب٘ٙس
68/0‌‌‌‌‌‌

4‌
‌اْ‌ضسٜ‌ٔٛاخٝ‌ٞبیی‌ٔٛلًیت‌ثب‌ذٛز‌ظ٘سٌی‌زض

‌وٙٓ‌اتربش‌ٟٕٔی‌تػٕیٕبت‌اْ‌ثٛزٜ‌٘بچبض‌وٝ
67/0‌‌‌‌‌‌

5‌
‌زچبض‌ٔىطض‌قٛض‌ثٝ‌ذٛز‌ظ٘سٌی‌زض‌ٔٗ

‌اْ‌ضسٜ‌اذلالی‌ٞبی‌تٙبلؽ
55/0‌‌‌‌‌‌

6‌
‌ضا‌ا٘تربة‌ٞط‌پیبٔسٞبی‌ٌیطی،‌تػٕیٓ‌ٍٞٙبْ‌ثٝ

‌وٙٓ‌ٔی‌ٔمبیسٝ‌یىسیٍط‌ثب‌ٚ‌سٍٙیٗ‌ٚ‌سجه
‌78/0‌‌‌‌‌

7‌
‌اظ‌پیص‌ٔسئّٝ،‌یه‌ثب‌ٔٛاخٟٝ‌ٍٞٙبْ‌ثٝ

‌وٙٓ‌ٔی‌فىط‌آٖ‌ٔٛضز‌زض‌اثتسا‌ٌیطی‌تػٕیٓ
‌74/0‌‌‌‌‌

8‌
‌ا٘دبْ‌السأی‌٘طسٓ،‌یمیٗ‌ثٝ‌ای‌ٔسأِٝ‌ٔٛضز‌زض‌تب

‌زٞٓ‌ٕ٘ی
‌74/0‌‌‌‌‌

9‌

‌اِٚیٗ‌وٙس‌ٔی‌ٌیح‌ضا‌ٔٗ‌ای‌ٔسئّٝ‌ٍٞٙبٔیىٝ

‌ِحبل‌ٚ‌ضطایف‌ثطضسی‌زٞٓ‌ٔی‌ا٘دبْ‌وٝ‌وبضی

‌است‌ٔطتجف‌اقلايبت‌تٕبْ‌ٕ٘ٛزٖ

‌66/0‌‌‌‌‌

10‌
‌ضٚضٗ‌ثطایٓ‌زلیمب‌اختٕبيی‌ٞبی‌ٔٛلًیت‌زض

‌وٙٓ‌وبض‌چٝ‌ٚ‌ثٍٛیٓ‌چٝ‌است
‌53/0‌‌‌‌‌
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‌َا محتًای گًیٍ‌ردیف
‌َا عًامل ي تار عاملی آن

‌تعاملی‌تأملی‌گشًدگی‌تىاقضی‌عملی‌تجرتٍ

11‌
‌ظ٘سٌی‌ٞبی‌خٙجٝ‌ثطذی‌ثٛزٖ‌پیطجیٙی‌لبثُ‌غیط

‌ٔیىٙس‌ذبقط‌آظضزٜ‌ٚ‌غٍٕیٗ‌ٔطا
  84/0‌   

12‌
‌پیطجیٙی‌لبثُ‌وبٔلا‌ظ٘سٌی‌ٔسبئُ‌وٝ‌ٚلتی

‌ثطْ‌ٕ٘ی‌ِصت‌ظ٘سٌی‌اظ‌ٔٗ‌٘جبضٙس

‌‌
83/0‌‌‌‌

‌‌‌‌‌‌‌78/0زٞس‌ٔی‌لطاض‌فطبض‌تحت‌ٔطا‌ظ٘سٌی‌زض‌اثٟبٔبت‌13

‌‌‌‌‌‌‌85/0آیس‌ٕ٘ی‌ذٛضٓ‌ٞٙط‌اظ‌14

‌‌‌‌‌‌‌80/0ثطْ‌ٕ٘ی‌ِصت‌ٞٙطی‌ٞبی‌ٔٛظٜ‌ثٝ‌ضفتٗ‌اظ‌15

‌‌‌‌‌‌‌70/0زاضْ‌ایٕبٖ‌ٞٙط‌إٞیت‌ث16‌ٝ

17‌
‌ٚ‌وٙٓ‌ٔی‌فىط‌اْ‌ٌصضتٝ‌ی‌زضثبضٜ‌غبِجب‌ٔٗ

‌ظ٘ٓ‌ٔی‌حطف
‌‌‌‌83/0‌‌

‌‌‌‌‌‌‌78/0وٙٓ‌ٔی‌فىط‌اْ‌ٌصضتٝ‌ٔٛضز‌زض‌اغّت‌18‌ٗٔ

19‌
‌ثجیٙٓ‌تب‌وٙٓ‌ٔی‌ضخٛو‌اْ‌ٌصضتٝ‌ثٝ‌اٚلبت‌اغّت

‌اْ‌وطزٜ‌تغییط‌تبوٖٙٛ‌إٓ٘ٛلى‌اظ‌چمسض
‌‌‌‌75/0‌‌

20‌
‌ضا‌زیٍطاٖ‌پٟٙبٖ‌ٞبی‌ذٛاستٝ‌ٚ‌ٞب‌اٍ٘یعٜ‌ٔٗ

‌وٙٓ‌ٔی‌زضن‌ذٛة‌ذیّی
‌‌‌‌‌87/0‌

21‌

‌اظ‌تٛا٘ٓ‌ٔی‌٘ىٙٙس‌غحجتی‌زیٍطاٖ‌اٌط‌حتی

‌ضا‌ٔٙهٛضضبٖ‌ٞب‌آٖ‌چٟطٜ‌حبلات‌ٚ‌حطوبت

‌ثفٟٕٓ

‌‌‌‌‌80/0‌

‌‌21/4‌68/2‌05/2‌77/1‌44/1‌20/1ٚیژٜ‌اضظش‌

‌

‌يبّٔی‌ثبض‌زٞس‌ٔی‌٘طبٖ‌(2)‌خسَٚ‌وٝ‌ٕٞبٍ٘ٛ٘ٝ

‌ثبض‌،‌55/0تب‌‌83/0ثیٗ‌تدطثٝ‌ثب‌ٔطتجف‌سؤالات

‌ثبض‌‌53/0تب‌‌78/0ثیٗ‌يّٕی‌ثب‌ٔطتجف‌سؤالات‌يبّٔی

‌،‌78/0تب‌‌84/0ثیٗ‌تٙبلؿی‌ثب‌ٔطتجف‌سؤالات‌يبّٔی

‌تب‌‌85/0ثیٗ‌ٌطٛزٌی‌ثب‌ٔطتجف‌سؤالات‌يبّٔی‌ثبض

‌تب‌‌83/0ثیٗ‌تأّٔی‌ثب‌ٔطتجف‌سؤالات‌يبّٔی‌ثبض‌70/0

‌‌87/0ثیٗ‌تًبّٔی‌ثب‌ٔطتجف‌سؤالات‌يبّٔی‌ثبض‌75/0‌ٚ

‌است.‌ٔتغیط‌‌80/0تب

‌ضٚی‌ثط‌ضسٜ‌ا٘دبْ‌يبّٔی‌تحّیُ‌ثط‌يلاٜٚ

‌ٔٛضز‌زض‌ثیطتط‌ثطضسی‌ٔٙهٛض‌ثٝ‌ٔمیبس،‌ٞبی‌ٌٛیٝ

‌زیسٌبٜ‌اسبس‌ثط‌ذطزٔٙسی،‌ٔمیبس‌ضٚایی

‌ٞط‌ٕ٘طٜ‌ثیٗ‌ٕٞجستٍی‌ؾطیت‌(،1371)‌1آ٘بستبظی

‌ٞط‌ٕ٘طٜ‌٘یع‌ٚ‌ٔمیبس‌وُ‌ٕ٘طٜ‌ثب‌ٔمیبس‌اثًبز‌اظ‌یه

‌ٌطزیس.‌ٔحبسجٝ‌یىسیٍط‌ثب‌ٔمیبس‌ایٗ‌اثًبز‌اظ‌یه

‌ٕٞجستٍی‌وٝ‌ضٛز‌ٔی‌ٔطبٞسٜ‌(4)‌خسَٚ‌ثٝ‌تٛخٝ‌ثب

‌ٕٞجستٍی‌ٚ‌وُ‌ٕ٘طٜ‌ثب‌ٔمیبس‌اثًبز‌ثیٗ‌لجِٛی‌لبثُ

‌یىسیٍط‌ثب‌ٔمیبس‌ضطٍب٘ٝ‌اثًبز‌ثیٗ‌ؾًیفی‌ٚ‌پبئیٗ

‌ٚ‌ٍٕٞطا‌ضٚایی‌ٌٛیبی‌٘تبیح‌ایٗ‌وٝ‌زاضز‌ٚخٛز

‌ثبضس.‌ٔی‌ٔمیبس‌اظ‌ضسٜ‌ضٙبسبیی‌يٛأُ‌ٚاٌطای

                                                           
1 Anastasi  



‌

‌29/‌‌ذطزٔٙسی‌ٔمیبس‌ضٚا٘سٙدی‌ٞبی‌ٚیژٌی‌ثطضسی

 

 مقیاض کل ومرٌ تا ي یكذیگر تا عًامل َمثعتگی ضریة .4 جذيل

 کل ومرٌ تجرتٍ تىاقضی عملی تعاملی گشًدگی تأملی عامل شمارٌ

‌‌‌‌‌‌‌‌1تأّٔی‌1

‌‌‌‌‌‌‌09/0‌1ٌطٛزٌی‌2

‌‌‌‌‌‌09/0‌04/0‌1تًبّٔی‌3

‌‌‌‌26/0‌1**‌13/0*‌‌10/0يّٕی‌4

‌‌‌14/0‌09/0‌1*‌28/0‌01/0**‌تٙبلؿی‌5

‌‌29/0‌1**‌14/0*‌24/0**‌29/0‌08/0**‌تدطث6‌ٝ

 ذطزٔٙسی‌وُ‌ٕ٘ط7‌ٜ
**55/0‌**39/0‌**46/0‌**55/0‌**60/0‌**69/0‌1‌

‌ٞستٙس.‌زاض‌ًٔٙی‌‌P<‌01/0سكح‌زض‌ؾطایت‌**
‌ٞستٙس.‌زاض‌ًٔٙی‌‌P<‌05/0سكح‌زض‌ؾطایت‌*

‌ٚ‌ٍٕٞطا‌ضٚایی‌تًییٗ‌خٟت‌ایٗ،‌ثط‌يلاٜٚ

‌ٞب‌آٖ‌ٕٞجستٍی‌ٔیعاٖ‌ضسٜ،‌استرطاج‌يٛأُ‌ٚاٌطای

‌زیٛیسسٖٛ‌ٚ‌وب٘ط‌آٚضی‌تبة‌ٔمیبس‌ثب‌تطتیت‌ثٝ

‌(1995)‌لاٚیجٛ٘س‌ٚ‌لاٚیجٛ٘س‌ٔٙفی‌ٞیدب٘بت‌ٚ‌(2003)

‌ضٚایی‌ثٛزٖ‌ٔكّٛة‌اظ‌حبوی‌٘تبیح‌ٌطزیس.‌ٔحبسجٝ

‌ثبضس.‌ٔی‌ٔمیبس‌ٚاٌطای‌ٚ‌ٍٕٞطا

 آيری تاب ي مىفی َیجاوات تا خردمىذی مقیاض کل ومرٌ ي عًامل َمثعتگی .4 جذيل

 کل ومرٌ تجرتٍ تىاقضی عملی تعاملی گشًدگی تأملی عامل شمارٌ

‌-27/0**‌-21/0**‌-13/0*‌-15/0**‌-32/0**‌-41/0**‌-22/0**‌ٔٙفی‌ٞیدب٘بت‌1

‌20/0**‌17/0**‌26/0**‌31/0**‌24/0**‌23/0**‌13/0*‌آٚضی‌تبة‌2
‌ٞستٙس.‌زاض‌ًٔٙی‌‌P<‌01/0سكح‌زض‌ؾطایت‌**
‌ٞستٙس.‌زاض‌ًٔٙی‌‌P<‌05/0سكح‌زض‌ؾطایت‌*

‌ضطٍب٘ٝ‌اثًبز‌اظ‌یه‌ٞط‌پبیبیی‌ٔیعاٖ‌ثطضسی‌ثطای

‌ٚ‌زضٚ٘ی‌ٕٞسب٘ی‌ضٚش‌اظ‌وُ‌ٔمیبس‌پبیبیی‌٘یع‌ٚ

‌یىٙٛاذتی‌ثط‌ضٚش‌ایٗ‌زض‌ضس.‌استفبزٜ‌ثبظآظٔبیی

‌تأویس‌ٔمیبس‌یه‌زٞٙسٜ‌تطىیُ‌اخعای‌یب‌ٞب‌ٔبزٜ

‌ظیطثٙبیی‌سبظٜ‌ٞب‌ٔبزٜ‌ٕٞٝ‌آیب‌ایٙىٝ‌یًٙی‌ضٛز.‌ٔی

‌(.1،‌1389)پبلا٘ت‌٘ٝ‌یب‌ٌیط٘س‌ٔی‌ا٘ساظٜ‌ضا‌یىسب٘ی

‌زضٚ٘ی‌ٕٞسب٘ی‌ٞبی‌ضبذع‌تطیٗ‌ضایح‌اظ‌یىی

‌ثبیس‌آَ‌ایسٜ‌قٛض‌ثٝ‌وٝ‌است‌وطٚ٘جبخ‌آِفبی‌ؾطیت

‌پبلا٘ت،‌اظ‌٘مُ‌ثٝ‌؛2،‌2003ِٚیس‌)ز‌ثبضس‌‌70/0ثبلای

‌آٔسٜ‌زست‌ثٝ‌ؾطیت‌حبؾط‌پژٚٞص‌زض‌(.1389

                                                           
1 Pallant 
2 De Vellis 

‌تٙبلؿی،‌يّٕی،‌تًبّٔی،‌ٌطٛزٌی،‌تأّٔی،‌اثًبز‌ثطای

‌اظ‌ثٛز٘س‌يجبضت‌تطتیت‌ثٝ‌ٔمیبس‌وُ‌ٕ٘طٜ‌ٚ‌تدطثٝ

‌و75/0،‌73/0،‌71/0،‌74/0،‌80/0،‌75/0‌ٚ‌78/0‌ٝ

‌ٚ‌اثًبز‌اظ‌یه‌ٞط‌زٞس‌ٔی‌٘طبٖ‌آٔسٜ‌زست‌ثٝ‌٘تبیح

‌ٞستٙس.‌ثطذٛضزاض‌ٔكّٛثی‌پبیبیی‌اظ‌ٔمیبس‌وُ‌٘یع

‌ٞفتٝ‌یه‌فبغّٝ‌ثب‌ثبظآظٔبیی‌ضٚش‌اظ‌ایٗ،‌ثط‌يلاٜٚ

‌;40)‌ضس‌استفبزٜ‌ٔمیبس‌ایٗ‌پبیبیی‌ثطضسی‌ثطای‌٘یع

N)‌ٝاثًبز‌ثطای‌ضٚش،‌ایٗ‌اظ‌آٔسٜ‌زست‌ثٝ‌ؾطیت‌و‌

‌ٚ‌تدطثٝ‌تٙبلؿی،‌يّٕی،‌تًبّٔی،‌ٌطٛزٌی،‌تأّٔی،

‌،‌71/0اظ‌ثٛز٘س‌يجبضت‌تطتیت‌ثٝ‌ٔمیبس‌وُ‌ٕ٘طٜ

‌ثیبٍ٘ط‌و78/0،‌73/0،‌71/0،‌73/0،‌72/0‌ٚ‌74/0‌ٝ



‌

‌1395تبثستبٖ‌(،‌6پیبپی‌)،‌زْٚ‌،‌ضٕبضٜزْٚسبَ‌٘بٔٝ‌ضٚا٘طٙبسی‌ٔثجت،‌‌/‌پژٚٞص‌30

 

‌ثٝ‌ٔمیبس،‌وُ‌٘یع‌ٚ‌اثًبز‌اظ‌یه‌ٞط‌ٔكّٛة‌پبیبیی

‌.ثبضس‌ٔی‌ثبظآظٔبیی‌ضٚش

‌اثًبز‌ثط‌خٙسیت‌ٔتغیط‌تأثیط‌ثطضسی‌ٔٙهٛض‌ثٝ

‌اظ‌استفبزٜ‌ثب‌ذطزٔٙسی،‌وُ‌ٕ٘طٜ‌ثط‌٘یع‌ٚ‌ذطزٔٙسی

‌زض‌پسط‌ٚ‌زذتط‌زا٘طدٛیبٖ‌ٕ٘طٜ‌ٔستمُ،‌تی‌آظٖٔٛ

‌لطاض‌ٔمبیسٝ‌ٔٛضز‌وُ‌ٕ٘طٜ‌٘یع‌ٚ‌ٌٛ٘بٌٖٛ‌اثًبز

‌ٌٛ٘ٝ‌ٕٞبٖ‌است.‌آٔسٜ‌(5)‌خسَٚ‌زض‌٘تبیح‌وٝ‌ٌطفت

‌ٚ‌ذطزٔٙسی‌اثًبز‌اظ‌ٞیچیه‌زض‌ضٛز‌ٔی‌ٔطبٞسٜ‌وٝ

‌تفبٚت‌آٔبضی‌ِحبل‌ثٝ‌ذطزٔٙسی،‌وُ‌ٕ٘طٜ‌زض‌٘یع

‌ثب‌زذتط‌طدٛیبٖ٘زا‌ٕ٘طٜ‌ٔیبٍ٘یٗ‌ثیٗ‌ًٔٙبزاضی

‌٘ساضز.‌ٚخٛز‌پسط‌زا٘طدٛیبٖ‌ٔیبٍ٘یٗ

 مقیاض ایه کل ومرٌ ي خردمىذی مقیاض عًامل در پعر ي دختر داوشجًیان ومرٌ میاوگیه مقایعٍ .5 جذيل

 P تی مقذار آزادی درجٍ میاوگیه گريٌ عامل

‌تأّٔی
‌زذتط

‌پسط

34/12‌

30/12‌
256‌11/0‌91/0‌

‌ٌطٛزٌی
‌زذتط

‌پسط

10/12‌

60/12‌
256‌34/1‌18/0‌

‌تًبّٔی
‌زذتط

‌پسط

48/7‌

40/7‌
256‌36/0‌72/0‌

‌يّٕی
‌زذتط

‌پسط

44/19‌

36/19‌
256‌18/0‌86/0‌

‌تٙبلؿی
‌زذتط

‌پسط

03/10‌

86/9‌
256‌40/0‌69/0‌

‌تدطثٝ
‌زذتط

‌پسط

59/18‌

62/19‌
256‌87/1‌06/0‌

 ذطزٔٙسی‌وُ‌ٕ٘طٜ
‌زذتط

‌پسط

00/80‌

14/81‌
256‌86/0‌39/0‌

‌

‌ثیٗ‌وٝ،‌است‌آٖ‌اظ‌حبوی‌(5)‌خسَٚ‌٘تبیح

‌ٌٛ٘بٌٖٛ‌اثًبز‌زض‌پسطاٖ‌ٚ‌زذتطاٖ‌ٕ٘طات‌ٔیبٍ٘یٗ

‌٘ساضز.‌ٚخٛز‌ًٔٙبزاضی‌تفبٚت‌ذطزٔٙسی،

‌ٔیبٍ٘یٗ،‌ضبُٔ‌پژٚٞص‌تٛغیفی‌ٞبی‌یبفتٝ

‌یه‌ٞط‌ٕ٘طٜ‌حساوثط‌ٚ‌ٕ٘طٜ‌حسالُ‌ًٔیبض،‌ا٘حطاف

‌زض‌ٔمیبس‌وُ‌٘یع‌ٚ‌ذطزٔٙسی‌ٔمیبس‌اثًبز‌اظ

‌است.‌آٔسٜ‌(6)‌خسَٚ

 خردمىذی مقیاض کل ویس ي اتعاد از یک َر ومرٌ حذاکثر ي ومرٌ حذاقل معیار، اوحراف میاوگیه، .6 جذيل

 ومرٌ اکثرذح ومرٌ حذاقل معیار اوحراف میاوگیه َا عامل

‌‌33/12‌02/2‌5‌15تأّٔی

‌‌18/12‌36/2‌5‌15ٌطٛزٌی

‌‌45/7‌44/1‌3‌10تًبّٔی

‌‌43/19‌87/2‌9‌25يّٕی

‌‌03/10‌81/2‌3‌15تٙبلؿی

‌‌79/18‌49/3‌8‌25تدطثٝ

‌20/80‌39/8‌42‌99 ذطزٔٙسی‌وُ‌ٕ٘طٜ



‌

‌31/‌‌ذطزٔٙسی‌ٔمیبس‌ضٚا٘سٙدی‌ٞبی‌ٚیژٌی‌ثطضسی

 

‌ثطاظش‌ثطضسی‌ٔٙهٛض‌ثٝ‌ٟ٘بیت‌زض‌ترازغ:

‌یسییتأ‌يبّٔی‌تحّیُ‌اظ‌پطسطٙبٔٝ‌يبّٔی‌‌6سبذتبض

‌آٔسٜ‌(7)‌خسَٚ‌زض‌حبغُ‌٘تبیح‌وٝ‌ضس‌استفبزٜ

‌‌است.

 خردمىذی پرظشىامٍ فارظی وعخٍ عاملی 6 لمذ ترای َا دادٌ ترازوذگی یَا شاخص .7 جذيل

χ2/df IFI AGFI RMSEA CFI NFI GFI 

06/2  95/0  92/0  047/0  94/0  90/0  94/0  

‌

‌خسَٚ‌زض‌آٔسٜ‌زست‌ثٝ‌یٞب‌ضبذع‌ثٝ‌تٛخٝ‌ثب

‌٘سرٝ‌يبّٔی‌‌6ٔسَ‌وٝ‌ٕ٘ٛز‌ثیبٖ‌تٛاٖ‌ٔی‌،(7)

‌ٚ‌ٔكّٛة‌ثطاظش‌اظ‌ذطزٔٙسی‌پطسطٙبٔٝ‌فبضسی

‌است.‌ثطذٛضزاض‌ایطا٘ی‌خبًٔٝ‌زض‌ٔٙبسجی

‌

 .تحث

‌ٔمیبس‌ضٚا٘سٙدی‌ٞبی‌ٚیژٌی‌پژٚٞص،‌ایٗ‌زض

‌ٌطفت.‌لطاض‌ثطضسی‌ٔٛضز‌زا٘طدٛیبٖ‌زض‌ذطزٔٙسی

‌ٔٛضز‌ٔمیبس‌وٝ‌زاز‌٘طبٖ‌ٞب‌زازٜ‌تحّیُ‌٘تبیح

‌ٚ‌است‌ثطذٛضزاض‌ٔكّٛثی‌پبیبیی‌ٚ‌ضٚایی‌اظ‌استفبزٜ

‌ایٗ‌اظ‌ايتٕبزی‌لبثُ‌ٚ‌لجَٛ‌لبثُ‌تػٛیط‌تٛا٘س‌ٔی

‌زض‌ٔمیبس‌ایٗ‌اظ‌تٛاٖ‌ٔی‌ثٙبثطایٗ‌ٕ٘بیس.‌اضائٝ‌سبظٜ

‌ٔیعاٖ‌اضظیبثی‌ٔٙهٛض‌ثٝ‌ٔرتّف،‌ٞبی‌پژٚٞص

‌زست‌ثٝ‌٘تبیح‌ٕ٘ٛز.‌استفبزٜ‌زا٘طدٛیبٖ‌ذطزٔٙسی

‌ِحبل‌ثٝ‌ٔمیبس،‌ایٗ‌وٝ‌زاز‌٘طبٖ‌پژٚٞص‌اظ‌آٔسٜ

‌ٕٞىبضاٖ‌ٚ‌اضٕیت‌ٞبی‌یبفتٝ‌ثب‌ٔطبثٝ‌يبّٔی،‌سبذتبض

‌ثبضس.‌ٔی‌(2012)

‌است‌ٞبیی‌ٚیژٌی‌ٟٕٔتطیٗ‌خّٕٝ‌اظ‌ثٛزٖ،‌ضٚا

‌لطاض‌تٛخٝ‌ٔٛضز‌ٔمیبس،‌یه‌اظ‌استفبزٜ‌زض‌وٝ

‌ضٚایی‌ثطضسی‌ٔٙهٛض‌ثٝ‌پژٚٞص،‌ایٗ‌زض‌ٌیطز.‌ٔی

‌ٚ‌ٚاٌطا‌ضٚایی‌سبظٜ،‌ضٚایی‌ٞبی‌ضٚش‌اظ‌ٔمیبس

‌يبّٔی‌سبذتبض‌ٕٞبٍٞٙی‌ضس.‌استفبزٜ‌ٍٕٞطا‌ضٚایی

‌ٕٞىبضاٖ،‌ٚ‌)اضٕیت‌آٖ‌٘هطی‌سبذتبض‌ثب‌ٔمیبس‌ایٗ

‌ثطای‌سبظٜ‌ضٚایی‌تأییس‌زض‌ضبذع‌ٟٕٔتطیٗ‌(،2012

‌ضاثكٝ،‌ٕٞیٗ‌زض‌ضٛز.‌ٔی‌ٔحسٛة‌ٔمیبس‌ایٗ

‌ظ٘س(‌٘دفی‌ٚ‌پبضبضطیفی‌تطخٕٝ‌،1390)‌وطِیٙدط

‌تحّیُ‌ضٚش‌سبظٜ،‌ضٚاسبظی‌زض‌وٝ‌زاضز‌ٔی‌ثیبٖ

‌ایٗ‌زض‌است.‌٘بپصیط‌اختٙبة‌ٚ‌لسضتٕٙس‌ای‌ضیٜٛ‌يبُٔ

‌ٔب٘ٙس‌آٔسٜ‌زست‌ثٝ‌ٞبی‌ضبذع‌ثٝ‌تٛخٝ‌ثب‌ضاستب،

‌1اِىیٗ‌-‌ٔبیط‌–‌وبیعض‌ٌیطی‌ٕ٘ٛ٘ٝ‌ثسٙسٌی‌ؾطیت

‌ثطای‌ٔمیبس‌ٕٞجستٍی‌ٔبتطیس‌وفبیت‌ذػٛظ‌زض

‌ثبضتّت،‌وطٚیت‌آظٖٔٛ‌ؾطیت‌يبّٔی،‌تحّیُ

‌يٛأُ،‌اظ‌یه‌ٞط‌ثطای‌یه‌اظ‌ثبلاتط‌ٚیژٜ‌اضظش

‌زضغس‌ٚ‌اسىطی‌ٕ٘ٛزاض‌زض‌ٔٛخٛز‌ٞبی‌ٔؤِفٝ‌تًساز

‌يٛأُ‌اظ‌یه‌ٞط‌تٛسف‌ضسٜ‌تجییٗ‌ٚاضیب٘س

‌اظ‌ٔمیبس‌ایٗ‌وٝ‌ٕ٘ٛز‌ازيب‌تٛاٖ‌ٔی‌ضسٜ،‌استرطاج

‌اظ‌ثطایٗ،‌يلاٜٚ‌است.‌ثطذٛضزاض‌ٔكّٛثی‌سبظٜ‌ضٚایی

‌پبئیٗ‌ٕٞجستٍی‌ٚخٛز‌ضٚایی،‌ٞبی‌ضبذع‌زیٍط

‌یىسیٍط‌ثب‌ٔمیبس‌یه‌اظ‌ضسٜ‌استرطاج‌يٛأُ‌ثیٗ

‌ٔمیبس‌وُ‌ٕ٘طٜ‌ثب‌ٞب‌آٖ‌ثبلای‌٘سجتب‌ٕٞجستٍی‌ٚ

‌ایٗ‌اظ‌وٝ‌ثطاٞٙی(‌تطخ‌1371‌ٕٝ)آ٘بستبظی،‌ثبضس‌ٔی

‌لجِٛی‌لبثُ‌ضٚایی‌اظ‌ثطضسی‌ٔٛضز‌ٔمیبس‌٘یع،‌ٔٙهط

‌تطخٕٝ‌،1371)‌آ٘بستبظی‌ثبٚض‌ثٝ‌است.‌ثطذٛضزاض

‌يٛأُ‌ثیٗ‌ؾًیف‌ٕٞجستٍی‌ؾطیت‌ٚخٛز‌ثطاٞٙی(

‌ؾطیت‌ٚخٛز‌ٚ‌ٚاٌطا‌ضٚایی‌ثیبٍ٘ط‌ٔمیبس،‌یه

‌وُ‌ٕ٘طٜ‌ٚ‌يٛأُ‌اظ‌یه‌ٞط‌ثیٗ‌تط‌لٛی‌ٕٞجستٍی

‌خٟت‌ایٗ،‌ثط‌يلاٜٚ‌ثبضس.‌ٔی‌ٍٕٞطا‌ضٚایی‌ثیبٍ٘ط

‌استرطاج‌يٛأُ‌ٚاٌطای‌ٚ‌ٍٕٞطا‌ضٚایی‌تًییٗ

‌ثب‌تطتیت‌ثٝ‌اثًبز‌اظ‌یه‌ٞط‌ٕٞجستٍی‌ٔیعاٖ‌ضسٜ،

                                                           
1 Kaiser – Meyer - Olkin  
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‌ضٙبسیٖ‌‌ضٚا‌ٚ‌پعضىی‌ضٚاٖ‌ٔدّٝ‌ظ٘سٌی.

‌.290-‌295(،3)‌13،ایطاٖ‌ثبِیٙی

‌(.1391)‌ا.ج.‌ٌبضیٙٛ،‌ٚ‌ي‌ٌبٔست،‌َ؛‌ٔیطظ،

‌حسٗ‌تطخٕٝ‌وبضثطزی.‌ٔتغیطٜ‌چٙس‌پژٚٞص

‌)سبَ‌ضضس.‌٘طط‌تٟطاٖ:‌ٕٞىبضاٖ،‌ٚ‌پبضبضطیفی

‌(.‌2006اغّی‌ظثبٖ‌ثٝ‌اثط‌ا٘تطبض
Ardelt, M. (2003). Empirical Assessment of 

a Three Dimensional Wisdom Scale. 

Research on Aging, 25(3), 275-324. 

Ardelt, M. (2004). Wisdom as Expert 

Knowledge System: A Critical Review 

of a Contemporary Operationalization 

of an Ancient Concept. Human 

Development, 47, (5), 257-285 
Ardelt, M. (2008). Being wise at any age. In 

S. 1. Lopez (Eds.): Positive 

psychology: Exploring the best in 

people.: Discovering human strengths 

(Vol. 1, pp. 81-108). Westport, CT: 

Praeger. 
Baltes, P.B. & Smith, J. (2008). The 

Fascination of Wisdom: Its Nature, 

Ontogeny, and Function. Perspectives 

on Psychological Science, 3, (1), 56-64. 

Clayton, V. P., & Birren, J. E. (1980). The 

development of wisdom across the 

lifespan: A reexamination of an 

ancient topic. In Baltes P. B. & Brim 

O. G. (Eds.), Life-span development 

and behavior (Vol. 3, pp. 103–135). 

New York: Academic Press. 
Conner, K. M., & Davidson, J. R. T. 

(2003). Development of a new 

resilience scale. The conner-davidson 

resilience scale (CD-RISC). 

Depression and Anxiety, 18, 76-82. 

Gluck, J., Konig, S., Naschenweng, K., 

Redzanowski, U., Dorner, L., Straber 

I., Wiedermann, W. (2013). How to 

measure wisdom: content, reliability, 

and validity of five measures. 

Frontiers in psychology, 4(405), 1-13. 

Grossmann, I., Sahdra, B. K., Ciarrochi, J. 

(2016). A Heart and A Mind: Self-

distancing Facilitates the Association 

Between Heart Rate Variability, and 

Wise Reasoning. Frontiers in 

Behavioral Neuroscience, 10 (68), 1-

10. 

Kunzmann, U., & Baltes, P. (2005). The 

psychology of wisdom: Theoretical 

and empirical challenges. In R.J. 

Sternberg and J. Jordan (Eds.), A 

Handbook of Wisdom (pp.110-135). 

New- York, USA: Cambridge 

University Press. 
Lovibond, P. F., & Lavibond, S. H. (1995). 

The structure of negative emotional 

states: Comparison of the depression 

anxiety inventories. Behavior Research 

and Therapy, 33, 335-342. 

McKenna, B., Rooney, D. & Boal, K. 

(2009). Wisdom Principles as a Meta-

Theoretical Basis for Operationalization 

of an Ancient Concept. Human 

Development, 47, (5), 257-285. 

Schmit, D, E., Muldoon, J., Pounders, K. 

(2012). What is Wisdom? The 

Development and Validation of a 

Multidimensional Measure. Journal of 

Leadership, Accountability and Ethics, 

9(2), 39-54. 

Webster, J.D. (2003). An Exploratory 

Analysis of a Self-Assessed Wisdom 

Scale. Journal of Adult Development, 

10, (1), 13-22. 

 

 

 

 

 

 



‌

‌1395تبثستبٖ‌(،‌6پیبپی‌)،‌زْٚ‌،‌ضٕبضٜزْٚسبَ‌٘بٔٝ‌ضٚا٘طٙبسی‌ٔثجت،‌‌/‌پژٚٞص‌34

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


	abstract 6..24.12.95(2).pdf (p.1)
	A.310.(2)24.12.95.pdf (p.2-17)

